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3AHATHE 2
KPOBEHOCHAS! CUCTEMA

Cep/ile ¥ MHOXECTBO KPOBEHOCHBIX COCYJIOB COCTaBIIAIOT KPOBEHOCHYIO CHCTEMY YelOBEKa.
Kposb 03 OCTAHOBKH JIBUKETCS I10 BCEMY TeIly. OHa TedyeT no MaJeHbKUM TPyOOoUYKam — cocyaaM
¥ JIOCTAaBIAET BCEM OPTaHaM Tejia KMCIOPOJ ¥ MUTAaTe/IbHBIC BELICCTBA. Hamre cepaue paboraer Kak
HACOC, JIEHb M HOYb 03 Tepe/IBIIKY [epeKadnBaeT Kpob. Cepane Kaxayio MHHYTY COKpallacTCA
70—80 pa3. DTH COKpalleHNUs Ha3bIBAIOTCA MYIHCOM.

(1) Uceredobamensckue desicmbus

Haiigu cBoe cepame.
TTonoxu pyKy Ha TPYIHYIO KIETKY M TOYYBCTBYHi, KaK ObeTcs TBOe

cepaue.

Hayuuch onpeaesiTh MyJbc Ha pyKe.

TT0MOXKH TATBIEI MPABOil PYKH Ha 3aIACThE JIEBOH PYKH.

CpaBHHM TIyIbC B CMOKOHHOM COCTOSHMHM M IOCJIC ACCATH
PHUCETAHUIA.

B CIIOKOIHOM COCTOSIHUHM MOH IYIIbC:
Moii nynse nocne 10 npucenannii:

@Pa:sra.nan pebychl, Thl y3HACIIb Ha3BaHHMsI KPOBEHOCHBIX COCY/IOB.

(Cnoeo enucvisaem 63pocibiil.)

@Haﬁnn ¥ PacCMOTPH KPOBEHOCHBIC COCY/Ibl Ha CBOEM TeTE.




(4.) «Cepdeurites cobemun

Paccmorpu kapTuaky. O6BeM KpaCHBIM KapaHJAIIoM TO, YTO BPEAHO Jis paboThI cepaua,
3€JIEHBIM — TIOJIE3HO.

3aHumamocs cnopmom.  CoOAHDaMb PeKUM OHS. 3Aumpcs.

Bo Bpems doresHu
COOAFODAMb NOCIMEABHDI




(6.) Bomoaru ynparncHenus
A. TIpounTaii 3arajiKy, HApUCy# OTTajKy.

JleHb ¥ HOUb CTYYHT OHO,
CnoBHO OBI 3aBEIEHO.
ByzeT minoxo, €Ciu BAPYT
[TpekpaTuTCsi 3TOT CTYK.

(2hod2D)

b. ¥V xoro m3 cka3o4HBIX T'€pOeB
«30110TOE» cepAaue?

B. Y KOro U3 CKa304HBIX T€pOEB OBLIO
neasHOE cepaue?

(Cnosa enucwieaem 63pocvlil.)




(7.) Mumamersred oboupon canram
Hayu4rch TOTOBHTH BMECTE CO B3POCIIBIM IOJIE3HBIN calaT, yKpEeIUISIomuil paboTy cepana: Hape-
3aTh KamyCTy, HaTepeTh Ha TepKe MOPKOBKY, CBEKITy M 3alpaBUTh PACTUTEIbHLIM MaciioM. Kymaiite
Ha 3/10pOoBbe!




3TO UHTEPECHO!
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MNpeacrase cebe xkapTy KeNesHo-
ROPOXKMBIX MY TER. THOKE CHOMMO
ycrpoemunawamomoo‘u
CHCTEMA, mpytouuomaqll

uamummocmpnmm
mo#. TEOR KPOBbL NOXOXKA HA
cnymby poctaskn. Owa ROCTABARET
Halwemy Teny eay, KWCnopogmn
BHLIBOAKT NPOAYKTH OTX0A3 M3
KneToK. KposeHoCcHan cuctema
COCTONT M3 CEPAUA W KPO
COCYROS.

Boivavivi. MC‘f"l

KpoSeHOCHME COCYAN
PESHNC. OHN ACTIFTCS
Ha GUTEPWA. BcHul
W KITMMIRSPw
OHv NOXOXW Ha
TRYSoNpotoA,
KOTOpuA COXpa~
HACT Hauy Kpote
W NPOXOANT Yeped
8CE Tez0.







Cepalie

Cepaue oueHb HacTO HA3MEBAT HACOCOM. A BCE NOTOMY,
YTO OMO KaK Obi KAUACT KPOBL, KOTOPAA PAIHOCKTCA NO BCEMY
HAWEMY OPraHK3My MO KPOBEHOCHMM COCYyaaMm.

Cnoxsian pabora cepauad He NPEKPALAETCA KW Ha CEKYHAY.
Merblue Yem 33 OHY MUHYTY KPOBh COBCPWALT NYTEWeCTENe
NO TEOEMY Teny. 310 Ha3NEACTCA UMPKYNALMERA KPOBK.
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Tt MOXELWL NOVYBCTEOBATD, KaK
paGoraer Hawe cepaue. [Ana 3T0ro NONCKM
NANBYMKKM HA JANACTLE — YYBCTEYeWD
NOA HAMA NENKWE, EA8a YNOBAMBIE YAAPHIT
10 — NyNbC, O NOKASMEICT, KK CLAYIC
paboraer TEOé cepaewxo.

HOPMAanbHbiM CYUTAETCH, KOTAA Cepaue
wenogexa buérca 70-80 pas 8 MuHyTy.
HO ecnu Thi Caenaews NPUCeAAHUA nNKn
NPOGEXMIWD BOKPYT ROMA, TEOE Cepaue
CTaHeT OUTLCA VaLLe. FTO IHANNT, YTO OHO
PaboTaeT ropaza0 AKTHEHEE, KOTAA Thi
JAHAMALWLCH CNOPTOM.




