
Выступление на родительском собрании 

«Игры и игрушки в развитии ребенка» 

22.11.2017г. 

(Слайд 1) Цель формирование знаний у родителей о значении игрушки, ее 

роли в жизни ребенка и целесообразном педагогическом подборе игрушек.  

Задачи: 
- дать представление родителям о том, что такое игрушка;  

- показать значимость игрушки в жизни ребенка; 

- познакомить с видами игрушек и предъявляемыми к ним требованиями;  

- дать рекомендации о подборе игрушек. 

Уважаемые родители! Мы рады приветствовать вас. Наша сегодняшняя 

встреча посвящена теме «Игры и игрушки в развитии ребенка».  

Развитие ребёнка немыслимо без игрушек. Именно они позволяют 

ребёнку выразить свои чувства, исследовать окружающий мир, учат 

общаться и познавать себя.  

А вначале ответим на вопрос: «Что такое игрушки?» (слайд 2) 

Специально предназначенный для детских игр предмет – это игрушка. 

Она помогает ребенку осуществить свой замысел, приближает игру к 

действительности. Игрушка должна быть настолько удобной для ребенка, 

чтобы он мог ей активно манипулировать, разыгрывая свою роль.(слайд 3) 

Чтобы вообразить себя мамой, надо иметь в руках дочку – куклу, о которой 

можно заботиться: кормить, одевать, укладывать спать. Для того чтобы 

доставить груз – нужна машина. Хорошая игрушка - не обязательно самая 

красивая. Главное, она должна помогать осуществлять замысел игры. 

Правильный подбор игрушек – ответственное дело.  

Игра в жизни каждого ребенка имеет особое значение. В игре ребенок 

приобретает новые знания и умения, пополняет и активизирует словарь, 

развивает познавательные способности, тренирует волю, смелость, 

выдержку, умение уступать. Ребенок в игре осваивает опыт человеческой 

деятельности. Он зачастую изображает то, что видел, слышал, пережил, свое 

отношение к людям, к жизни, к ситуации. В игре приобретается позитивный 

настрой и хорошее настроение. 

В наше время мир игрушек многообразен. Игрушки для детей 

дошкольного возраста можно разделить на несколько видов: 

(Слайд 4)1. Сюжетные, или образные, игрушки – куклы, фигурки животных, 

мебель, посуда, предметы домашнего быта, сказочные персонажи. Одни из 

любимых детьми игрушки те, которые изображают зверей: плюшевые 

мишки, тигрята, собачки. Особое место отводится куклам и фигуркам людей 

(сказочные человечки, солдатики). Дети во время игры как бы одушевляют 

их, проявляя заботу, разговаривает с ними, руководят. 



(слайд 5) 2. Технические игрушки, которые все больше входят в жизнь. Это 

разные типы конструкторов, транспорт, всевозможные технические 

сооружения и механизмы. (слайд 6) Особой популярностью у детей 

пользуются разнообразные конструкторы типа «Лего». Они необходимы 

детям, так как развивают мышление, мелкую моторику, ориентировку в 

пространстве, творческие способности. 

3. Строительные игрушки, состоящие из геометрических тел. Среди них есть 

крупногабаритные, такие, как самокаты, детские педальные автомобили, 

тракторы и др. Сидя за столом, ребенок захочет, скорее всего, играть 

маленькими, устойчивыми игрушками. Для игр на полу нужны более 

крупные игрушки, соразмерные с ростом ребенка в положении сидя и стоя. 

Мелкие игрушки для двора не годятся. 

(слайд 7) 4. Игрушки – забавы. Это могут быть смешные фигурки 

человечков, животных, персонажей мультфильмов. В основе их лежит 

движение, сюрприз, неожиданность. Их назначение – позабавить детей, 

вызвать смех, сопереживание, радость, воспитать чувство юмора. 

(слайд 8) 5. Спортивно – моторные игрушки. Особый тип игрушек, который 

способствует повышению двигательной активности детей, развитию 

ловкости, меткость, выдержки. В старшем возрасте дети с удовольствием 

осваивают микромоторные настольными играми (хоккей, футбол, бирюльки, 

бильбоке), овладевают спортивными играми (бадминтоном, кеглями, 

городками). 

(слайд 9) 6. Театральные игрушки. Относятся к образным игрушкам и служат 

высоким целям: развивают эстетический вкус, речь, воображение и 

способность воспроизводить действия людей, способствуют повышению 

эмоциональной устойчивости. К ним относятся, например, пальчиковые 

игрушки, перчаточные игрушки (Петрушка, куклы бибабо), марионетки, 

тростевые куклы. Театральную игрушку часто используют в своей работе 

психотерапевты, логопеды, учителя. 

(слайд 10) 7. Музыкальные игрушки – погремушки, колокольчики, бубенцы, 

дудочки, игрушки, изображающие пианино, балалайки и другие 

музыкальные инструменты. 

(слайд 11) 8. Дидактические игрушки. Им принадлежит особое место, т.к. с 

их помощью педагоги знакомят детей с цветом, формой, величиной и т.д. К 

ним относятся разноцветные вкладыши, ящички с прорезями, матрешки, 

мозаики, пазлы, лото и др. Эти игрушки воспитывают у детей усидчивость, 

сосредоточенность, настойчивость, целеустремленность, умение доводить 

дело до конца, а также способствуют развитию мелкой моторике. 

Упражнение «Магазин игрушек» 

Цель: помочь родителям ориентироваться в мире современных игрушек, 

сохраняя баланс между желаниями ребёнка и пользой для него. 



Содержание: 

 На столе разложены игрушки, игровые предметы. Нескольким родителям 

предлагается выбрать любую игрушку для своего ребёнка и объяснить свой 

выбор. Воспитатель помогает проанализировать выбор родителя. 

Таким образом от того, насколько успешен будет Ваш выбор, зависит 

настроение ребёнка и прогресс в его развитии. При покупке игрушек 

руководствуйтесь простым правилом – игрушки следует выбирать, а не 

собирать! 

 «Антиигрушки»: что это такое и как с ними бороться? 

Часто взрослые покупают игрушки по своему усмотрению, 

ориентируясь на цену, новизну, яркость. Как правило, они не задумываются о 

педагогической пользе игрушек. Взрослые помните, если покупать или 

дарить ребенку часто и много игрушек, то они его не будет так радовать. 

Ребенок может с легкостью сломать или выбросить игрушку, зная, что ему 

купят новую. 

Часто дети просят родителей купить игрушки, изображающие чудовищ 

или монстров. Не надо, уважаемые мамы и папы, путать их с персонажами 

русских сказок! Там встречаются, конечно, драконы и чудовища, но они 

всегда на стороне зла. А положительные герои – богатыри, например, 

никогда не бывают чудовищами. Такие сказки и игры на их основе учат 

детей отличать добро от зла. Предлагаемые сейчас различные монстры, 

воины – скелеты, чудовища и др. участвуют в игре как на стороне добрых, 

так и на стороне злых сил, поэтому ребенку иногда бывает трудно, даже 

порой невозможно отличить добро от зла, «плохих» от «хороших». 

То, что ребенка привлекают отрицательные персонажи, по мнению 

психологов, связано с эмоциями агрессивности.(слайд 12) «Антиигрушки» 

могут научить ребенка жестокости и безразличному отношению к 

страданию. Игры и игрушки, основанные на содержании воинственных 

мультфильмов с игрушками – монстрами, формируют в детях агрессию. 

Насилие воспринимается ребенком как что-то совершенно нормальное, даже 

героическое. 
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(слайд 17) «Непонятные игрушки». Кто такая Барби? Что с ней делать? 

Какую роль на себя берет девочка играя с Барби? (слайд 18) 



(слайд 19) Современные развивающие игрушки. Покупая игрушки ребенку 

помните, что ребенка нужно научить играть с этой игрушкой. (слайд 20) 

Довольно часто бывает, что ребенок не понимает что с подаренной игрушкой 

делать и она лежит где-нибудь на сом дне коробки с игрушками. 

 

(слайд 21) К 3-м годам малыш начинает усваивать функциональное 

назначение предметов. А где, как не в игре, он может наиболее чутко 

усвоить, что на стуле сидят, а едят с тарелки? Поэтому необходимо 

расширять набор детских игрушек посудой и мебелью. Она должна по 

размеру приближаться к детской, но быть более лёгкой. Ребёнок стремиться 

жить взрослой жизнью, так помогите ему. Игрушечное отображение 

реальной жизни позволит ребёнку легко освоиться далее в коллективе 

сверстников и полноценно развиваться как эмоционально, так и 

интеллектуально. К 3-м годам игрушки, живущие у ребёнка, должны 

увеличиваться в размерах: большая кукла, большая машина, большой 

игрушечный зверь. В набор игрушек необходимо включать и всевозможные 

пирамидки, конструкторы. Эти игрушки сами подсказывают ребёнку, как с 

ними действовать. К ярким, разноцветным, с четкой формой игрушкам 

прибавляются простейшие конструкторы ("Волшебный сундучок", 

"Сюрпризное яйцо"), которые малыши собирают вместе со взрослыми, 

всегда при этом испытывая удовольствие и восторг от того, что из странных 

кусочков может получиться замечательная, понятная ребенку фигура-

игрушка. На этом возрастном этапе ребенок начинает активно включаться в 

мир реальных жизненных ситуаций, узнает, что люди заняты в жизни 

работой и имеют разные профессии, сталкиваются с проблемами и находят 

выход из конфликтов. Поэтому чаще всего ребенок выбирает сюжеты для 

ролевых игр из той жизни, которая его окружает. Дети играют в «дочки-

матери», «в папу и маму», в «магазин», «доктора», «детский сад» и т. п. 

Правильной будет покупка парикмахерских наборов, принадлежностей 

доктора Айболита, мебели и других предметов, отображающих различные 

стороны реальности. Стремление ребенка жить общей со взрослыми жизнью 

свидетельствует о новом этапе в развитии эмоций и социальной адаптации. 

Основное требование - "бытовые игрушки" должны быть похожи на 

"оригинал" и быть достаточно прочными. 

(слайд 22) К четырем годам ролевая игра становится основным видом 

деятельности ребенка. Усложняется содержание игры, многие игрушки 

становятся ненужными, так как детская фантазия способна превратить 

конкретные предметы в воображаемые. Так, карандаш может стать 

волшебной палочкой, зеленые листья - деньгами, нарисованные орнаменты 

на бумаге - коврами в кукольной квартире. Именно поэтому в таком возрасте 

наибольшую пользу ребенку принесут не покупные дорогие игрушки,(слайд 

23) а сделанные своими руками вместе со взрослыми. Живейший интерес у 

ребёнка начинают вызывать всевозможные наборы семей, солдатиков, 



зверушек. Ребёнок начинает придумывать с ними различные варианты игр. 

Игровые предпочтения начинают делиться по половому признаку (слайд 24) 

мальчики выбирают машинки и оружие, ( слайд 25) а девочки кукол и всё, 

что с ними связано. Но и у тех, и у других продолжает развиваться интерес к 

различным видам мозаики и лото.  

Крупные игрушки к пяти годам постепенно перестают занимать 

ребенка и перемещаются из игровой зоны на кресла, кровати, шкафы. А вот 

наборы зверушек, солдатиков, кукольных семей завоевывают интерес и 

эмоции ребенка. Появляется большая возможность для проигрывания разных 

вариантов с одними и теми же игрушками; у детей развивается фантазия и 

воображение, мышление перестает быть конкретным, а эмоциональный мир 

обогащается. 

Шестилетнему ребенку полезнее и интереснее не статичные и конкретные 

игрушки - он будет рад (слайд 27) необычному конструктору, моделям 

кораблей и самолетов, красивым фломастерам и занимательной настольной 

игре, разборному роботу-трансформеру, набору для шитья и вязания. Детям 

очень нравятся игрушки, сделанные собственными руками, особенно, если 

они становятся полезными для других. Дети любят в этом возрасте делать 

игрушки-подарки (кухонные прихватки, салфетки, украшения). Радость и 

гордость вызывает в ребенке тот факт, что он умеет делать добро 

окружающим и любимым людям. Поэтому любое желание ребенка что-то 

смастерить, сшить, склеить и кому-то подарить должно приветствоваться 

родителями, если они хотят развить в ребенке трудолюбие, усидчивость и 

желание что-то в жизни давать другим. Игрушечные магазины уходят на 

второй план, а наибольший интерес у детей вызывают прилавки с 

канцелярскими принадлежностями, строительными материалами, нитками и 

пуговицами. Ребенок сам готовит себя к смене вида деятельности и 

школьному обучению. У ребёнка просыпается интерес к моделированию, 

конструированию, т. е. к тем играм, которые позволяют ему что-нибудь 

смастерить своими руками. 

Все вышеперечисленные игрушки можно отнести к так называемым 

«готовым формам», т. е. эти игрушки изготовлены фабричным способом и в 

них уже заложено функциональное назначение. Но существует ещё одна, не 

менее важная группа - предметы-заместители. Она включает в себя, с точки 

зрения взрослого, совершенно ненужные вещи, а точнее - мусор, но для 

ребёнка это наиценнейший материал для развития фантазии и творчества. 

Это всевозможные лоскутки, тряпочки, коробочки, обрубки дощечек или 

палочек, кружочки, обломки чего-нибудь и т.д. 

 (слайд 28) Не покупайте ребёнку много игрушек. 

   Ребенку нужно время освоить способ действий с игрушкой и отыграть 

разные варианты и сюжеты игры. Не следует заниматься собирательством 



игрушек, игрушку надо выбирать! Следите, чтобы все имеющиеся игрушки 

не были однородными, однотипными – это приведет к однообразию сюжета 

игры. 

 

Не заставляйте никогда ребенка своими руками выкидывать сломанные 

или устаревшие игрушки! Для него это символы его развития, с каждой 

связаны положительные эмоции и переживания. Это его детские 

воспоминания, это его друзья. Намного психологически экологичнее 

отремонтировать их и отдать другим детям, подарить детскому саду, 

ребенку, которому не повезло и родители не покупают ему игрушек. 

Распоряжаясь сами игрушечным миром своего ребенка, вы можете 

выбросить его любимые игрушки, а они, как вы уже поняли, не обязательно 

должны быть самыми большими, дорогими и красочными. Нередко ребенку 

дороги совсем иные свойства игрушки. 

(слайд 29) Помните, что все, кроме любимой игрушки, надо 

периодически менять и обновлять. Если вы заметили, что малыш долго не 

берёт в руки какую-то игрушку, значит, она ему сейчас просто не нужна. 

Спрячьте её подальше, а через некоторое время, её появление вызовет новый 

эмоциональный или познавательный интерес у ребёнка. 

 И ещё один совет. Не водите ребёнка слишком часто в игрушечный 

магазин с множеством соблазнительных, но очень дорогих игрушек. Сколько 

слёз и страданий малышей видели сидящие на прилавках новомодные куклы, 

машины и звери! Эти переживания, когда ребёнок не может получить то, что 

очень хочется, ему совсем не нужны. Только, когда вы сами готовы подарить 

ребёнку радость, ведите его в магазин и делайте ему праздник. 

Выбор игрушек в соответствии с возрастом ребенка. При покупке 

игрушек пользуйтесь простым правилом: игрушки следует выбирать, а не 

собирать! 

Если вы хотите купить своему ребёнку новую игрушку, 

руководствуйтесь 4-мя правилами.  

Игрушка должна быть: 

Безопасной (просмотрите качество изготовления, материал из которого она 

сделана); 

Эстетичной на вид; 

Соответствовать возрасту; 

Многофункциональной (чем больше действий ребёнок сможет выполнить с 

игрушкой, тем лучше; естественно это не касается погремушек для малышей) 

 
    

  Не покупайте игрушки по принципу «хорошая игрушка та, что нравиться 

взрослым». 



   Помните, вы выбираете игрушку для ребенка, он должен с ее помощью 

получить новую информацию, овладеть новым способом действий!!! 

   Ребенок должен иметь возможность что-либо делать с игрушкой, например, 

складывать, разбирать, собирать и прочее. 
Игрушка не должна вызывать чувство страха, отвращения, жестокости или 
агрессии. 

Подбор игрушек – дело серьёзное и ответственное. Выбрать игрушку в 

настоящее время чрезвычайно трудно: наряду с традиционными (куклами, 

мишками, машинками) появляются новые игрушки невиданные и 

незнакомые самим родителям. Как сориентироваться в этом огромном мире 

игрушечной продукции? Как оценить их игровой и развивающийся 

потенциал? Как выбрать то, что нужно ребёнку? Я надеюсь, что эта встреча 

поможет вам ответить на эти вопросы. 

 


